
ジャニーズ・スターや
旬な俳優まで、こだわ
り抜いたビジュアルを
大ボリュームで掲載！
　　　　　　　　　
　　　　　　　　　
　　　

*印はケイ囲み

色 スペース 印刷 料金 原稿サイズ（天地×左右）原稿〆切日
カラー 表4 オフセット 190万円 280mm×200mm
カラー 表2 オフセット 160万円 297mm×210mm
カラー 表2見開き オフセット/グラビア 270万円 297mm×420mm
カラー 表3 オフセット 130万円 297mm×210mm
カラ－ 表3見開き オフセット/グラビア 250万円 297mm×420mm
カラー 目次対向 グラビア 150万円 297mm×210mm
カラー 1頁 グラビア 130万円 297mm×210mm
カラー 見開き グラビア 250万円 297mm×420mm
カラー ヨコ1/4 グラビア 40万円 60mm×188mm*
特殊面 はがき オフセット 180万円 100mm×150mm

■料金表（通常号）
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女性に支持
されるTV誌！

30代、40代を中心としながら
幅広い層がターゲット！

20代

30代

40代

50代～

22.3%

24.5%

28.2%

11.6%

26.3%
会社員（事務職）
販売サービス

高校生

会社員（労務者）

無職・その他

大学生

中学生
経営管理職

16.2%
12.8%
12.3%

7.2%
6.8%
6.2%
5.9%

3.7%
自営業

専業主婦

2.6%

10代 13.4%

料理やコスメなど
女性が今、興味ある
情報を紹介！　　　　
　　　　　　　　　
　　　　　　　　

男性
24.6％

女性
75.4％

【媒体データ】
印刷証明付部数 ▶ 276,558部
発行形態 ▶ 月刊／毎月24日発売
判　　型 ▶ A4判／中綴じ
発行地域 ▶ 全国6地区版
（関東、関西、愛知・三重・岐阜、
福岡・佐賀・大分、北海道、静岡）
創　　刊 ▶ 2011年1月

　圧倒的なビジュアルのグラビアで
　　女ゴコロを刺激するTV情報誌！
人気タレントの旬を切り取った
質・量ともに充実のグラビア

毎日を楽しくする、
女性向け情報も発信！

静岡版（2%）

福岡・佐賀・大分版
（10%）

北海道版（7%）

関東/全国版（46%）

関西版（25%）

愛知・三重・岐阜版
（10%）

［ 配本率 ］
全国主要6地区発行！


